
撒母耳记下 6:1-16 

大卫的生平：一个合神心意的复杂之人 

布莱恩·诺斯牧师 

华盛顿州柯克兰市玫瑰山教堂 
2025年7月20日 
 
今天我们继续探索大卫的生平。他是一个合神心意的复杂之人，今天上午我们将看到他一

生中最有趣，甚至可以说是最幽默的事件之一。我们今天讲的是撒母耳记下 6:1-16。自从

我们上次讲道以来，扫罗王已经去世，大卫登基为王。我想分几个不同的部分来阅读这段

经文，并解答其中出现的一些问题。然后，我想花几分钟来思考敬拜上帝的真正含义。我

相信这是我们从这段经文中要领悟的重点。什么是敬拜？发自内心的敬拜是什么样的？那

么，让我们深入探讨今天的经文，撒母耳记下第6章。我们先读前五节…… 
 
大卫率领着一支队伍，要将神的约柜（通常称为“约柜”）从巴拉抬到耶路撒冷。大卫已

将耶路撒冷确立为他统治的根据地。约柜是一个装饰华丽、结构精巧的盒子，早在出埃及

记第25章中就对其建造过程进行了详细描述。（照片）他们相信约柜是神“居住”并与

他们相会的地方。 （稍后会详细介绍。）它大约高 27 英寸，宽 27 英寸，长约 45 英寸。

这张约柜的照片实际上并不是约柜。尽管印第安纳·琼斯努力寻找丢失的约柜，但它仍然

失踪了 😂——已经失踪了大约 2500 年。它被设计成悬挂在两根杆子之间，我的士兵们走

动时会抓住杆子的两端。 
 
后来，大卫的儿子所罗门王建造了圣殿，约柜就被放置在圣殿最里面的房间，通常被称为
“至圣所”。在此之前，它实际上被放置在不同的临时地点，甚至在一些私人住宅中（就

像我们今天读到的）。所以，你会有客人来吃晚饭，他们会看到你客厅角落里的这个盒子

，然后问：“盒子里是什么？”你会说：“哦，你知道……上帝。”当然，如果你丢了盒

子，而上帝真的在里面，那可真是个不小的负担，你知道吗？谁想失去上帝呢？ 
 
现在：我们会说，他们也会同意，上帝不可能真的被关在盒子里。他们不相信上帝被关在

方舟里，而且上帝已经失踪了2500年。但这却是他们对上帝临在的神圣而具体的象征。

我想，今天我们最接近这种观点的就是圣餐元素。我们相信上帝的临在就在其中，它们不

仅仅是上帝的象征，但这并不意味着当我们食用这些元素时，上帝就消失了，因为祂就在



其中，而且只在它们之中。上帝以一种属灵的方式存在于这些元素之中，祂也永恒地坐在

祂的宝座上，并以祂独特的方式通过圣灵遍布全地。 
 
同样，上帝不可能被关在盒子里，但这方舟是神圣的，应该被绝对崇敬。它是天堂与天堂

相遇的地方。地上，上帝在那里“登基”，在他们面前。约柜盖实际上被称为“施恩座”

，上帝的同在将“坐在”那里。出埃及记25章中不仅有关于约柜本身的具体细节，而且

正如我刚才提到的，甚至还有如何搬运它——用几根杆子悬挂，水平地抬着它。这里描述的

搬运方式并没有遵循指示。而是用车子推着，这是他们从非利士人那里学来的方法（见撒

母耳记上6章）。所以，搬运的方式是错误的，搬运得很随意，而不是很虔诚。让我们继

续阅读6-8节。 
 
所以，这次审判临到乌撒，我们觉得有点极端。但这不仅仅是关于他，即使他承受了惩罚

。这不仅仅是关于一个特定的时刻，而是关于他们所有人如何对待约柜漫不经心，本质上

，对待上帝以及他与他们同在的态度漫不经心。这是至圣之物，在那里，上帝的圣洁临在
与他们相遇，他们的敬拜也围绕着它。 
 
他的惩罚也提醒我们，得罪上帝就是得罪上帝！我们对罪的感受以及我们对罪的后果的感

受其实无关紧要。当然，我们是按照上帝的形象创造的……但我们完全亏缺了祂的荣耀。

上帝是上帝，祂是坐在宝座上的。祂是设立标准的那一位。祂是圣洁纯洁的那一位……而

当我们犯罪时，我们是在得罪祂。这是一件大事。所以，来到上帝的面前（无论是在约柜

旁，在教堂里，还是在大自然中）是一种恩典。我的意思是，我们都是罪人，我们自己也

应该受到乌撒的惩罚。他们也都一样。我们的肉体确实会死亡，但我们的灵性却因耶稣而

永生。我们很幸运，耶稣亲自承担了审判。当我们悔改我们的罪并信靠耶稣时，我们的宽

恕，他吸收了我们所遗弃的ve。这就是怜悯。我们因着他的复活，领受了永生的祝福，这

全然是恩典。我们得以来到神的面前。这就是恩典。所以，乌撒的死对他们，也对我们，

都敲响了警钟，让我们明白神的圣洁，明白我们对祂的罪，以及与祂同行的意义。我们对
罪的感受并不重要；重要的是神如何定义它。让我们继续阅读：9-16节。 

 

约柜原本在前往耶路撒冷（大卫城）的路上，但由于乌撒的死，旅程暂停了几个月——大卫

不想让它靠近耶路撒冷。于是，他把它留给了迦特人俄别以东。他做了大卫王不愿做的事

：在乌撒因虐待约柜而死后，将约柜带走。他是一位英雄。我知道大卫是个很受欢迎的名

字，但如果你期待着一个男孩——迦特人俄别以东也值得考虑。后来，他在圣殿担任守门人



和敬拜领袖。今天的经文说，他因安置约柜而蒙上帝祝福。我们不知道约柜是什么样子，

但他凭着信心迈出一步，把约柜带回家，上帝也因此祝福他。 

 

然后大卫又去取约柜。这一次，他们吸取了教训：不再使用新式的、用来运送约柜的车了

……他们要采用老式方法，回到圣经中应该使用的方式，用两根杆子把约柜悬吊起来。我

知道经文没有详细说明他们是如何搬运的，但很明显，约柜不再是用车子滚动；经文说是

他们抬着它。他们花了三个月的时间评估一切，回头阅读出埃及记25章，从错误中吸取教

训，回归主的道路。 

 

他们走了六步，然后休息赞美上帝，这或许并不重要。我的意思是，有些人把它解读成六

天创造之后休息一天的象征。或许吧。但他们也不是一路都遵循这个模式到耶路撒冷。或

许只是因为几个月前乌撒死了，他们怀着对上帝的神圣敬畏，谨慎地迈出了第一步（第一

步……大家还跟着我们吗？我们再迈一步！）——走了六步之后，他们觉得“好吧，我们安

全了……没有人死……让我们敬拜上帝吧。”于是他们就这么做了。 

 

然后他们继续前行，大卫实际上是在带领敬拜游行，而且他穿着他最不像王的衣服——他的

细麻布以弗得。这可不完全等同于穿着内衣跳舞……而且他绝对不是像有些人理解的那样

，在带领游行队伍时在耶和华面前赤身裸体跳舞。这似乎出自第20节，经文中提到他的妻

子米甲——虽然她被称为“扫罗的女儿”，这可能是为了与大卫虽然已是君王却仍像孩子般

跳舞形成一种庄严的对比……同时也将她与扫罗过分在意别人对他的看法联系起来，所以

她也有同样的问题——她在第20节（第一句带有讽刺意味）说道：“以色列王今日在臣仆的

婢女眼前赤身露体，如同下流的人无耻地赤身露体一样，真是有面子！”（撒母耳记下
6:20）。 

 

然而，他并没有“赤身露体”到赤身裸体的地步。他脱下衣服，只穿着“细麻布以弗得”

——这对我们了解他当时穿的是什么并没有什么帮助。你们有多少人衣柜里有一件这样的衣

服？没有，只是我猜的。但本质上，它是一件轻便的无袖内衣，经常穿在长袍里面——比如

国王的长袍——但祭司们也穿着以弗得履行祭司的职责。这是为了不显得显赫。祭司们不会

穿着高傲的衣服走在百姓前面带领敬拜。这是一种在带领神的子民敬拜时，在主面前展现

谦卑的肢体方式。 

 



这就是为什么大卫在这里穿着它。他不是祭司，但在这里，他穿着祭司的衣服，带领百姓

抬着约柜进入耶路撒冷。他脱下所有王袍，仿佛在说：“真正的王不是我，而是在约柜里

/由约柜代表……上帝和他的同在才是最重要的……他才是真正的王，那才是真正的宝座

。我的衣服与耶和华的王袍相比，根本不值一提。这无关乎我，而关乎上帝。” 他脱下

衣服，只穿着细麻布以弗得，就是为了表达这一点。 

 

正如我所提到的，他的妻子米甲责备他的行为，说他不配做王。问题并不在于谦逊。她真

正关心的是他的地位和形象。记住，这正是她父亲扫罗王所关心的。大卫不在乎这些。他

实际上是在告诉她，他是王，他可以随心所欲地穿衣打扮，他想把所有的荣耀都归给上帝

……而人民仍然会尊崇他为王。这与他的王位、地位、权力或其他什么无关……他与人们

一起赞美上帝……实际上，他与他们一起跳舞这是他们因约柜归回而欢喜的缘由。 

 

所以，把所有这些放在一起，我们就能在本章中看到敬拜的核心所在。真正的敬拜源于一

颗以神的圣洁、同在和恩典为中心的心，而非人的骄傲或行为。人的骄傲和行为潜移默化

地影响了他们抬约柜的方式。他们没有按照神的方式抬，而是按照非利士人的方式抬。他

们无视神的话语——这是危险的。神的话语在敬拜中对我们很有指导意义——记住，敬拜不仅

仅是唱诗，也不仅仅是周日一个小时左右的敬拜。我们被呼召随时敬拜。 

 

罗马书12:1（新约）说：“……将身体献上，当作活祭，是圣洁的，是神所喜悦的；你们

如此事奉，乃是理所当然的。” 关键词是“活祭”。“你们所有人”，只要你们还活着

，就在敬拜中献给神。你不需要为了敬拜而暂停生活，你也不需要在固定的时间或固定的

场所（比如教堂）敬拜……而是随时随地敬拜。所以，神的话语告诉我们这一点，我们不

应该忽视神的话语。他们已经在这段经文的前面这样做了，后果也随之而来。我们要荣耀

神，并从内心敬拜神。 

 

所以，敬拜的中心是神的本质——他的圣洁、他的同在和他的恩典——并且以他的话语为指导

，因为我们时刻敬拜他。我们也看到敬拜是喜乐的：大卫在主面前跳舞。人们进出耶路撒

冷时都在赞美神。在我看来，这听起来更像是五旬节派，而不是长老会。我热爱我们的长

老会传统和扎实的圣经神学。我们的信仰并非根植于感觉，也并非通过灯光烟雾机营造氛

围，或是煽动人群……而是根植于神的话语，并借着心意更新，正如保罗在罗马书中所写

。但有时，我们的敬拜——无论是在主日，还是在个人生活中——会停留在理性层面，需要更

多内心的喜乐。也许是我们的骄傲阻碍了我们，就像米甲回应大卫那样……我们认为自己



需要保持尊严，因为情感本身并不值得尊重。你是否曾在几周、几个月或几年后，观看一

段自己放纵情感的视频？我的意思是，你观看这样的视频，可能会想：“哦，看着真尴尬
。” 

 

但也许我们需要在敬拜中更多地表达喜乐——在主日，以及一周的其他时间也是如此。也许

我们需要稍微放开一点，不要在意别人的想法……因为当我们担心这些的时候，骄傲就在

我们心里作祟。也许我们需要多一点情感。多一点舞蹈。多一点欢呼。多一点自发的“哈

利路亚，阿们”。阿们？😇多一点剥去外层，让内在的灵——神改变我们的地方——在敬拜中

迸发出来。大卫在这里展现了全心全意。他在敬拜中将自己完全交托给主——不是像一个穿

着正式礼服的君王，而是像一个穿着以弗得、按着神的形象被造的人。他不在乎别人怎么
想。他只想尽心、尽性、尽意、尽力赞美主。我喜欢这种感觉，它充满了无比的喜乐。 

 

把所有这些放在一起，这就是敬拜的核心。真正的敬拜源于一颗以神的圣洁、同在和恩典

为中心的心——而不是人类的骄傲或表现。大卫在这里向我们展示了这一点。我希望你们能

够以这种方式敬拜上帝——不仅仅是在周日，而是在任何时候。这不必粗鲁无礼，不必强加
于人，我们的敬拜，我们与上帝的关系，可以更具表现力。最终，这才是有吸引力的。人

们会被那些对自己的信仰充满信心的人所吸引。真正的敬拜是有吸引力的……真正的信仰

是有吸引力的。我们这样做首先是为了与上帝建立关系并取悦他……但我们被呼召去发出

耶稣的光，以便其他人也能被吸引到这光中，荣耀他们在天上的父……其次，我们的敬拜

也能做到这一点。让我们以充满喜乐的心敬拜上帝，以上帝的圣洁、同在和恩典为中心。

这正是我们想要与他人分享的，以便我们能够在我们生活、工作和娱乐的地方引导人们归

向耶稣。事实上，耶稣在十字架上所做的一切，值得我们献上每一点喜乐的敬拜。所以，

让我们从心底敬拜他。让我们祷告……阿门。 


